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PELATIHAN PRILAKU MENGEMUDI YANG SELAMAT  

(About Driving Safe Behavior Training) 

 

 

  

MAKSUD DAN TUJUAN MATERI PELATIHAN 

Pelatihan ini bertujuan untuk memberikan pengetahuan dan wawasan kepada peserta 

pelatihan untuk menjadi pengemudi yang benar dan professional dengan cara mengubah 

perilaku dan kebiasaan mengemudi sehingga dapat: 

 * Mencegah kecelakaan dan mengurangi dampak yang ditimbulkannya 

* Mengurangi biaya perawatan kendaraan dan menghemat biaya pemakaian bahan bakar 

* Mengurangi stress dan beban mental selama mengemudi 

* Memberikan kenyamanan kepada penumpang yang dibawa 

 

Materi pelatihan yang akan diberikan mencakup teknik mengemudi yang benar dan 

penerapannya sebagai berikut: 

1. Pengantar Defensive Driving Training 

2. Data & Fakta Kecelakaan (Video & Animasi) 

3.  Prinsip & Teknik Keselamatan Mengemudi (Metode Smith) 

4. Penerapan Prinsip & Teknik Keselamatan Mengemudi 

5.  Menghadapi Perampokan & Tindakan Kriminal Lainnya 

6.  Teori dan Praktek Berpikir dan Kebiasaan Positif dan Merubah Kebiasaan Buruk 

7.  Pengenalan Kendaraan 

8. Diskusi dan Tanya Jawab 

9.  Praktek Commentary Drive 

10. Tes tulis 

 



P.T. INDO TRAINING 
Jalan Martadinata no.12 RT 17 Mekarsari – Balikpapan 76122 Telp:0542-7086161 

HP: 081384299773 
  

 
METODE PELATIHAN 

 

Pelatihan ini diberikan dengan cara sebagai berikut: 

 

� Pengajaran atau presentasi di kelas 

 

� Pemutaran video dan animasi 
 

� Studi kasus/quiz 

 

� Diskusi dan tanya jawab 

 

� Demonstrasi 
 

� Praktek dan latihan di jalan raya 

LAMA PELATIHAN 

Pelatihan diberikan selama dua hari, dengan sesi teori dan diskusi selama satu setengah hari 

dan dilanjutkan dengan sesi praktek selama setengah hari, diakhiri dengan asesmen, untuk 

mengetahui daya serap yang telah dicapai para peserta training. 

 

KELEBIHAN TRAINING DDT INDO TRAINING 

1. Evaluasi Personality Peserta Training, karena perilaku pengemudi sangat penting. 

2. Evaluasi hasil training beserta analisa dengan lengkap. 

3. Program pengumpulan poin, untuk mendapatkan training lainnya dari INDO 

TRAINING secara gratis. 

4. Layanan after training 

5. Trainer yang kompeten dan materi training yang up to date. 

6. Komunikasi antar alumni pelatihan yang intensif. 

7. E-magazine dari alumni, oleh alumni dan untuk alumni untuk saling membantu dan 

mengembangkan wawasan dan skill para alumni. 

 


